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Acción del extracto etanólico de las hojas de Maytenus macrocarpa 
(Ruiz. Pav.) Briq. “chuchuhuasi” sobre la motilidad intestinal
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RESUMEN

motilidad intestinal en ratón.
Material y Métodos:

etanólico de las hojas de M. macrocarpa 1,000 mg/kg y extracto etanólico de las hojas de M. macrocarpa 2000 mg/kg. Para 

Resultados:

Conclusiones: El extracto etanólico de las hojas de M. macrocarpa, presenta una actividad estimulante de la motilidad 
intestinal del roedor. (Horiz Med 2013; 13(2): 6-11)
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ABSTRACT

gastrointestinal motility in mice.
Material and Methods:

0.1 ml/10g of distilled water, 1 mg/kg of atropine, 1 mg/kg of neostigmine, leave extract of M. macrocarpa 1000 mg/kg 

Results:

Conclusions:
gastrointestinal motility in mice. (Horiz Med 2013; 13(2): 6-11)
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Acción del extracto etanólico de las hojas de Maytenus macrocarpa (Ruiz. Pav.) Briq. “chuchuhuasi” 
sobre la motilidad intestinal

INTRODUCCION

Registros históricos, que se remontan hasta 

ha venido empleando tradicionalmente el chuchuhuasi, 

medicinales, por los indígenas del amazonas tropical de 

grande, difundido en todo el Perú y que principalmente 

deviene de sus características botánicas como por 
ejemplo: ramas verticiladas, hojas enteras, coriáceas, 

colorido, semillas oblongas con arilo blanco, entre otros 
(3,4).

Estudios etnomedicinales, indican que tradicionalmente, 
cuentan los antiguos que para ser curados por esta 
planta, se debe sacar una parte del árbol por donde sale 
el sol (chuchu) y la otra por donde se oculta (huasha), 

raíz, la corteza y las hojas; preparadas en maceraciones 
alcohólicas, cocciones acuosas y trituradas reposadas en 
agua (1-4). 

Popularmente, los eventos nosológicos en los que se 
emplean, son el reumatismo, la artritis, lumbago, 
resfríos, bronquitis, diarreas, hemorroides, esterilidad 

atribuibles son: antidisentérico, antihelmíntico, 

7).

En contraste, existen investigaciones en niveles pre-
clínicos, de las especies M. macrocarpa, M. krukovii, 
M. forsskaoliana, M. ilicifolia, M. rigida, M. laevis, M. 
boaria, M. robusta, M. heterophylla, M. senegalensis y 
M. blepharodes, en las que se han corroborado algunas 
de las propiedades medicinales del chuchuhuasi, así, se 

antipirético, sobre la presión arterial, la motilidad 

Particularmente, el efecto sobre la motilidad intestinal, 
ha sido demostrado para las especies M. rigida, M. robusta 
y  M. ilicifolia, en investigaciones llevadas a cabo in vivo 

resultando en un efecto estimulante sobre el tránsito 
intestinal (19-23).

Las evidencias tradicionales del M. macrocarpa 

afecciones del tracto gastrointestinal. Este estudio se 
centró en explorar la actividad del extracto etanólico 

motilidad intestinal en roedor.

MATERIAL Y MÉTODOS

Tipo de estudio.- Experimental, exploratorio y analítico, 

Medicina Humana de la Universidad de San Martin de 
Porres (FMH-USMP).

Muestra vegetal.- Se utilizó las hojas de la especie M. 

recolectada en Pucallpa (Ucayali-Perú). La colecta y 

los criterios del método de Cerrate, E.1969 (24).

Muestra biológica.-
albinos machos, con peso entre, 20 y 30 gr, procedentes 

separados y colocados en jaulas amplias, provistas de 
alimento balanceado y agua ad libitum. La aclimatación, 
se dio en el bioterio de la FMH-USMP, a una temperatura 

luz/oscuridad de 12 horas y niveles de ruido menores 
a 70 db. Para la distribución y asignación aleatorizada 
de los grupos experimentales, se empleó la técnica de 
moneda sesgada (26).

Muestra química.-

07/2011.

Preparación del extracto etanólico.- Se realizó a 
partir del material seco y molido, de las hojas de M. 
macrocarpa, macerado durante una semana en etanol al 

un rotavapor. El  residuo obtenido, fue secado en estufa 

envases herméticos en un refrigerador, para su posterior 
uso en el experimento de motilidad intestinal.

Evaluación de la motilidad gastrointestinal.- Se utilizó 
el método de Arbos et al. 199327. 24 horas antes del inicio 
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Asimismo, la prueba de Shapiro-Wilk, resultó en un valor 

el pareo entre los grupos experimentales que recibieron 
el extracto etanólico de las hojas de M. macrocarpa, 
frente al grupo control y el grupo que recibió Sulfato de 

Figura 1. Comparación del efecto sobre la motilidad intestinal del 
extracto etanólico de las hojas de Maytenus macrocarpa.

Annie Alosilla Uscamaita, Fátima Chaves Palomares, Alberto Ascaño Ramírez, Maria Cornejo Liñán, Cynthia Huamán Castro, John 
Medina Morales, Frank Tomaylla Lima, Claudia Torres Otarola, Luis Tordoya Rodríguez, Hector Vargas Castillo, Berta Loja Herrera, 

Ángel Alvarado Yarasca, Alberto Salazar Granara.
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del experimento, se privó de alimentos a los roedores 
y se continuó con agua ad libitum. Posteriormente, 
se administraron las sustancias en estudio, por la 
vía probable. Transcurridos 30 minutos, se procedió 

dislocación cervical. 

Seguidamente, se realizó disección tipo laparotomía y 
se extrajo el intestino delgado, desde la porción pilórica 
hasta el colon y se procedió a medir la distancia recorrida 
del carbón activado, que contuvo por lo menos 1cm 
continuo de carbón, entre la porción pilórica y la unión 
ileocecal. La distancia se expresó como la media del 
porcentaje de la longitud total del intestino recorrida 
por el carbón ± error estándar. 

La medición del recorrido intestinal del carbón activado, 
fue hecha independientemente por 2 operadores y se 
mantuvo un diseño a dos ciegos, en el que el administrador 
de la sustancia problema y el operador, no conocían el 
origen de esta. 

Los grupos experimentales fueron:

1) Agua destilada, 0.1 ml/10g de peso corporal (PC) por

4) Extracto etanólico de las hojas de M. macrocarpa 

Análisis estadístico.- Los resultados se expresaron 
como medias +/- desviación estándar para las variables 
cuantitativas. Para la validación estadística, se aplicó 

se aplicó el Test de normalidad de Shapiro-Wilk, para 

y a su vez, se usó como soporte informático, Microsoft 

RESULTADOS

Se evidenció en el grupo control, que el  porcentaje de 

El grupo que recibió Sulfato de Atropina, presentó una 
disminución en el porcentaje de recorrido intestinal 

incremento del porcentaje del recorrido intestinal del 

los grupos que recibieron el extracto etanólico de las 
hojas de M. macrocarpa a dosis de 1000 y 2000 mg/kg, 
presentaron un porcentaje de recorrido intestinal del 

Grupos Experimentales
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Tabla 1. Análisis del efecto sobre la motilidad intestinal en ratón, del 

DISCUSIÓN

Es reconocido el empleo tradicional medicinal del 
chuchuhuasi, en problemas gastrointestinales como 
úlceras gástricas, diarreas y disenterías (1-7). En 
contraste, estudios de las especies M. rigida, M. robusta y 
M. ilicifolia, han comprobado su efecto sobre la motilidad 
gastrointestinal (19-23), este estudio corrobora tal 
actividad para la especie M. macrocarpa, posiblemente, 
demarcando tal efecto para el género Maytenus.

Por otra parte, las investigaciones de M. rigida y M. 
ilicifolia, reportan un probable efecto sobre el tránsito 
intestinal, relacionado a la dosis, siendo estimulante 
a dosis baja e inhibitoria a dosis altas (19-23); en 
este estudio se evaluó dos dosis de M. macrocarpa, 
observándose un mayor efecto estimulante en dosis de 
1000 mg/kg frente a dosis de 2000 mg/kg, sin 
embargo, deberá explorarse en futuros estudios una 
posible relación de este efecto en base a la dosis.

En contraste, los estudios de M. rigida (19) y su efecto 
sobre el tracto gastrointestinal, han sido realizados a 

partir del extracto alcohólico de la corteza y de las hojas 
para M. ilicifolia (21,22), en este estudio se empleó las 
hojas de M. macrocarpa,  esto genera la hipótesis de que 
quizás no existe diferencia en el efecto de la planta, 
según la parte empleada de la misma, sin embargo, esto 
deberá explorarse en estudios posteriores.

Adicionalmente, existen investigaciones que sustentan 
los efectos farmacológicos del chuchuhuasi, en base 
a sus metabolitos secundarios, en tal sentido, se ha 

de receptores opioides en el efecto analgésico de la 

Acetilcolina (20-23) en la actividad secretora gástrica, 
sin embargo, queda en el lindero explorar el sitio de 
acción de M. macrocarpa o de alguno de sus metabolitos, 
para el efecto sobre la motilidad intestinal demostrado 
en este trabajo.

Aceptando los efectos farmacológicos de M. macrocarpa 

o los que administran el chuchuhuasi, o el usuario 
directo de la planta, consideren el potencial riesgo de 
interacción que podría ocurrir, tras la ingesta conjunta 
con medicamentos, evento que puede acabar en 
reacciones adversas fatales, conocimiento del cual no 
contamos ni de estudios de laboratorio, ni de estudios 
de campo.

Sin embargo, la evidencia de interacciones farmacológicas 
entre plantas medicinales y medicamentos, 
principalmente provienen de investigaciones realizadas 

36); así por ejemplo, hoy en día, es prácticamente 
contraindicado el consumo concomitante de Warfarina 

está demostrado, que esta acción puede conllevar a la 
muerte por hemorragias severas.

Finalmente, recomendamos que se continúe con las 
investigaciones pre-clínicas y de campo del chuchuhuasi, 

sumen a la promoción de una práctica racional de la 
medicina tradicional.

En conclusión, se demostró la actividad estimulante 
sobre la motilidad intestinal del extracto etanólico de 

Medicina Humana de la USMP.

Sustancia/Fármaco 1,2 N Media del recorrido Media del % 

de carbón activado            de Recorrido del

(cm)                    Carbón activado

Agua destilada 0.1 ml/10g. 3 10 19.13 +/- 5.26  43.28 +/- 12.17

Atropina 1 mg/kg. 3,4 10 15.19 +/- 4.94  33.03 +/- 8.66

Neostigmina 1 mg/kg 3,4 10 42.13 +/- 3.47  74.37 +/- 9.41

Extracto etanólico 

de las hojas de Maytenus 

macrocarpa. 1000 mg/kg 3,4 10  27.78 +/- 3.89 67.52 +/- 7.48

Extracto etanólico de 

las hojas de Maytenus 

macrocarpa. 2000 mg/kg 3,4 10 26.44 +/- 6.14 63.09 +/- 14.20

1

2

3

4

recorrido del carbón activado, entre los grupos 1 y 3, 1 y 4, 1 y

Acción del extracto etanólico de las hojas de Maytenus macrocarpa (Ruiz. Pav.) Briq. “chuchuhuasi” 
sobre la motilidad intestinal

REVISTA HOR MEDIC 2013_2.indd   9 18/06/2013   8:34:08:a



10            Horiz Med 2013; 13 (2): 6-11

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS

útiles del Perú. Publicado por el Programa de las

Cuzco.1999.

2. Cristian Desmarchelier, Fernando Witting Schaus. Sixty
Medicinal Plants from the Peruvian Amazon: Ecology,

Chuchuhuasha - a drug used in folk medicine in the
Amazonian and Andean areas. A chemical study of

en la Amazonía Peruana. Agencia Española de 

Disponible en: http://www.iiap.org.pe/Publicaciones/
CD/documentos/L017.pdf

Llapapasca. Estudio De Plantas Medicinales en  la
Amazonía Peruana: Una evaluación de ocho métodos

6. Cerón Martínez Carlos E. Plantas medicinales de 

la ciencia a su conocimiento y el estado de salud de su

Amazonía Peruana. Disponible en: http://www.iiap.
org.pe/cdpublicaciones2011/documentos/pdf/piba/
pu/2.pdf

Phytochemical and Pharmacological Studies of 
Maytenus Forsskaoliana. Saudi Pharmaceutical Journal 

del Maytenus krukovii (Chuchuhuasi) en rata 

10. Crestan S, Rattmann Y, Cipriani T, Souza L, Lacomini M,

239-244

screening of Maytenus heterophylla and Maytenus
senegalensis extracts. Hum Exp Toxicol 2011; 30(7):
693-700.

13. Rivas E, Lengua L, Liu H, Salazar A, Román L, Salvador

metanólicos de Maytenus krukovii (chuchuhuasi),
Alchornea castaneifolia (hiporuro), Sambucus nigra
(saúco), y Aristeguietía discolor (pulmonaria) en

Maytenus blepharodes y crossopetalum lobatum [Tesis

Arrambide J, et al. Antinocicepción opioide del extracto
metanólico del Chuchuhuasi (Maytenus krukovii) en un
modelo de dolor visceral en ratón. Horiz Med 2006; 6(2):

sobre las propiedades de las plantas en revistas médicas
peruanas. Rev Peru Med Exp Salud Publ 2009; 26(3): 314-23.

Revisão da Maytenus ilicifolia Mart. ex Reissek,

M, et al. Efectos sobre la temperatura, frecuencia
respiratoria, frecuencia cardiaca y electrocardiograma

(chuchuhuasi). Rev Cubana Plant Med  2012;  17(3): 233-243.

ethanolic extracts of Maytenus rigida Mart (Celastraceae)
in animal models. Rev. bras. Farmacogn 2007; 17(3): 336-42.

Annie Alosilla Uscamaita, Fátima Chaves Palomares, Alberto Ascaño Ramírez, Maria Cornejo Liñán, Cynthia Huamán Castro, John 
Medina Morales, Frank Tomaylla Lima, Claudia Torres Otarola, Luis Tordoya Rodríguez, Hector Vargas Castillo, Berta Loja Herrera, 

Ángel Alvarado Yarasca, Alberto Salazar Granara.

REVISTA HOR MEDIC 2013_2.indd   10 18/06/2013   8:34:08:a



Abril - Junio 2013    11

ilicifolia Mart. ex Reissek on the gastrointestinal tract

A, et al. Muscarinic-dependent inhibition of gastric
emptying and intestinal motility by fractions of
Maytenus ilicifolia Mart ex. Reissek.  J Ethnopharmacol.

et al. Antispasmodic effect of 4’-methylepigallocatechin

24. Cerrate E. Manera de preparar plantas para

San José: Universidad de Costa Rica; 1996. 

27. Arbos, J.; Cegrí, A.; Lopez-Soriano, F.R.J.;
Argiles, J.M. A simple method for determining
the rate of gastrointestinal transit in the rat. Arch.

interactions. Malaysian Journal of Pharmacy 2001;
1(2):39-44.

29. Alonso MJ. Plantas medicinales: del uso tradicional

Medicamento: Suspensión de la comercialización
de la especialidad farmacéutica Exolise®: extracto
etanólico de Camelia sinensis (té verde). Ref. 2003/03. 

32. European Medicines Evaluation Agency. Position
paper on the risks associated with the use of herbal
products containing Aristolochia species. 2002; EMEA/

document_library/Position_statement/2009/11/

Pharmacodynamic and pharmacokinetic interactions
of propranolol with garlic (Allium sativum) in rats. J

and contraindications associated with herbs and dietary

Correspondencia:

Correo electrónico: alberto.salazar@gmail.com

Recibido: 12 de Marzo de 2013
Aprobado: 03 de Junio de 2013

Acción del extracto etanólico de las hojas de Maytenus macrocarpa (Ruiz. Pav.) Briq. “chuchuhuasi” 
sobre la motilidad intestinal

REVISTA HOR MEDIC 2013_2.indd   11 18/06/2013   8:34:08:a


