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RESUMEN

hospital militar.
Material y Métodos:
de Lima-Perú. El periodo analizado fue desde enero de 1991 a diciembre de 2013. Para el análisis de los datos se utilizó el 
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INTRODUCCIÓN

“La enfermedad pulmonar obstructiva crónica 

infradiagnosticada y potencialmente mortal que 
altera la respiración normal y no es totalmente 
reversible. Los términos bronquitis crónica y 

2004(2). 

bajos y medianos ingresos; en la actualidad, afecta 
casi por igual a ambos sexos, en parte debido al 
aumento del consumo de tabaco entre las mujeres 
de los países de ingresos elevados (1). 

En nuestro país la incidencia y dinámica de la 

propósito de nuestro estudio fue conocer y describir 

MATERIAL Y MÉTODOS

Sé realizó un estudio observacional, descriptivo 

administrativa de datos del Hospital (“Registros 

egresos durante ese periodo, El estudio no realizó 
ningún muestreo y se incluyó todos los egresos 

y la décima edición para los registros posteriores a 

diagnóstico, fecha de ingreso y de alta, duración 
de la estancia, condición de alta. Se excluyeron del 

Para el análisis estadístico y la elaboración de 

v12y ms. Para la comparación de medias  se utilizó la 
“t” de Student y la ji cuadrada para la comparación 
de datos categóricos, utilizando el Excel 2013. En 
relación a los aspectos éticos, el estudio se obtuvo 
de la base administrativa del  hospital, omitiendo 
los nombres de los pacientes, para garantizar la 

RESULTADOS

los pacientes fueron varones (p=0.001), la dinámica 
poblacional de estas hospitalizaciones se expresa 

superiores al promedio de edad y estancia por otros 

se observó diferencias entre la estancia media y el 
sexo (p=0.43) de éstos pacientes; de manera global, 

Figura 1.Pirámide de edad y distribución por sexo de los pacientes 
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DISCUSIÓN

Hospital Militar estudiado, es la de un paciente del 
sexo varón con un promedio de edad superior a los 

de los mismos fallecerá en dicha hospitalización. 
De manera global, los episodios de hospitalización 

acaecidos en el hospital, el cual representa un 
porcentaje bajo comparado a otros estudios 

en nuestro hospital esta patología, genera un 
elevado consumo de recursos en cuanto a estancia 
hospitalaria; la letalidad en nuestro hospital es 

cuanto a la estacionalidad de las hospitalizaciones 

ambiental por meses, observamos que en nuestra 

clínica ni administrativa como lo muestra en la 

Las limitaciones presentadas en el presente estudio 
viven relacionadas con los registros de la base de 
datos administrativos y el hecho de que no fueran 

o epidemiológicos. Probablemente éstas son las 
principales críticas a los estudios epidemiológicos 
o clínicos que se realizan utilizando estas bases de 
datos. Sin embargo, debemos tener en cuenta que 
los datos clínicos de estas bases administrativas son 
generados de la documentación clínica que realizan 
los clínicos. 

Enfermedades puede expresar diferencias, éstas, 
en la mayoría de casos no son trascendentales. 

de estas bases de datos para la investigación 
clínica y epidemiológica (11), la única forma de 

con información exacta y útil por los clínicos y los 

En relación al tipo de pacientes según su condición, 

hospitalizaciones en esta población, la distribución 

estancia hospitalaria se describen en la ilustración 

0

2

4

6

8

10

12

14

16

M
e

d
ia

n
a

 d
e

 e
g

re
so

s 
p

o
r 

E
P

O
C

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Setiembre Octubre NoviembreDiciembre

Figura 2. Distribución de los egresos durante el periodo del estudio 
por meses (1991-2013)

Figura 3. Distribución de los egresos durante el periodo del 
estudio por meses (1991-2013)
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fueron bajas comparadas con otras series que ya de 
por sí concluyen que sus tasas de hospitalizaciones 

(12).

En conclusión, existe una laguna del conocimiento 

en nuestro país, este estudio contribuye a la 

políticas claras del fomento de la investigación en 
el país, las bases de datos administrativas presentan 
una sólida validez  para obtener información sobre 

y epidemiológicas para la toma de decisiones en la 
práctica clínica, en la gestión de los servicios de 
salud y en las políticas públicas del país, debemos 
recordar que es difícil extrapolar de manera 
efectiva la mejor evidencia disponible en el mundo 
si no conocemos nuestra propia realidad. 

Por último, este estudio generó nuevas preguntas 
de investigación que deberían ser respondidas a 

en las hospitalizaciones; el comportamiento de los 

ambientales; son algunas preguntas que deberían 
ser respondidas a nivel nacional.

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS

1, 2007; 207: 3-7.

Correspondencia: 

Recibido: 24 de Julio de 2014

Judith García Bendezu , Carlos Francisco Linares Calderón 


